René & Ursi Vuarnoz, Breitibachstr. 35, 8600 Dubendorf

Frittierte Champignons

Zutaten fur 4 Personen

20 Champignons, mittelgross  Putzen (nicht abspulen)
1 Ei Verquirlen
100 g Paniermehl Bereitstellen
Champignons zuerst im Ei, dann im Paniermehl
wenden
5 dl Frittierol In Pfanne oder Friteuse auf 180°C erhitzen.

Champignons portionenweise goldbraun frittieren.
Auf Haushaltpapier abtropfen lassen.

Servieren Etwas Salatsauce auf vier Teller geben
1 Chicorino rosso Zwei bis drei Blatter pro Teller auf Salatsauce
legen

Je 5 frittierte Champignons auf Salatblatter legen.

Mit Tatarsauce servieren
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