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Pistou

(Provenzalische Basilikumsauce)

Zutaten fur 4 Personen

Mandeln Mit kochendem Wasser Gberbriihen und mindes-
tens eine halbe Stunde quellen lassen, Mandeln
hauten.

Tomate Hauten, entkernen, wirfeln und abtropfen lassen

Knoblauchzehen

Gruyeére Grob wirfeln

Basilikum

Chilischote Entkernen

Olivenol Mit Knoblauchzehen, Gruyere-Wirfel, Basilikum

und Chilischote im Cutter gut zerkleinern.

Tomatenwdirfel zugeben und glatt mixen.

Salz

Pfeffer a.d.M. Abschmecken

Olivenol Langsam einarbeiten bis Sauce mayonnaiseartig
aussieht.

Zucker Ev. mit einer Priese Zucker mildern

Passt zu: Pasta, Pot au feu, Bollito misto, etc.
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